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Augenpraxis/-Klinik
Walsum-Dinslaken

Patienteninformation

Diabetespatienten’

Diabetes mellitus (Zuckerkrankheit) ist
eine chronische Stoffwechselerkrankung,
die durch einen dauerhaft erhohten
Blutzuckerspiegel gekennzeichnet ist.
Ursache ist ein Mangel des Hormons Insulin
oder eine verminderte Insulinwirkung im
Korper.

Neben Veranderungen an anderen
Organen, kann die Erkrankung die Netzhaut
der Augen schadigen, oft ohne fruhe
Beschwerden. Regemaldige Kontrollen
helfen, Veranderungen fruh zu erkennen.
Viele Patienten sind in einem Disease-
Management-Programm (DMP) registriert.

Ein DMP ist ein strukturiertes
standardisiertes Programm fur chronisch
kranke Menschen, das von den gesetzlichen
Krankenkassen in Deutschland angeboten
wird. Das primare Ziel des Programmes ist
es, die Lebensqualitat der Patientinnen

und Patienten langfristig zu sichern, den
Behandlungsablauf zu optimieren und das
Risiko fur gefahrliche Folgeerkrankungen
(wie Erblindung) zu minimieren.

Ilhre Vorteile

v keine Pupillenerweiterung
v/ Am Untersuchungstag Autofahren moglich

v digitale Dokumentation der Netzhautbilder fur
bessere Verlaufskontrolle

v ldeal fur Verlaufskontrollen

* Information fur unsere Patienten mit einer gesetzlichen Krankenversicherung

An unseren Standorten in Dinslaken
und Walsum fuhren wir die
Vorsorgeuntersuchung der Netzhaut
im Rahmen des DMP durch. Die
Kosten ubernimmt Ihre Gesetzliche
Krankenversicherung.

Erganzend konne wir Ihnen die Kontrolle
lhrer Netzhaut - auch ohne Weittropfen -
mittels digitaler Weitwinkelfundusfotografie
anbieten.

Untersuchung
Optomap - digitale Fundusfotografie

Haufigkeit der Durchfuhrung
Meist jahrlich
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